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Ringel-Pullover 

Malou 
by PiBa 

 

Gr.S/M/L/XL 

Material:  
Größen S und M: 

je 2 Knäul Malou light von Lang Yarns in den Ringelfarben 

und 1 Knäul in der Farbe der Schulterpasse. 

Alternativgarn: Joana brushed von Bremont, in den gleichen 

Mengen wie Malou light. 

 

Größen L und XL: 

Je 3 Knäul Malou light in den Ringelfarben und 1 Knäul in 

der Farbe der Schulterpasse. 

Rundnadel Nr. 4 – 4,5, ich habe Nr. 4 verwendet. 

 

Maschenprobe:  
17 M und 26 R = 10 x 10 cm 

 

Anleitung: 
Rückenteil: 

Mit der Rundnadel und Malou light in Fb A 88/94/100/106 M anschl. 

In der Rückreihe 1 M li, 1 M re im Wechsel str. 

Noch 2 Reihen str wie die M erscheinen, dann zu Fb B wechseln und gl re weiter. 

Immer abwechselnd 4 R in Farbe B und 4 R in Farbe A str. 

Nach dem 5. Ringel (Bündchenringel zählt mit!) beids 1 M abn.  

Dies nach dem 8., 11., 14., 17., 20., und 23. Ringel wiederholen.= 74/80/86/92 M 

Nach dem 29. Ringel mit den Armausschnitten beginnen (Wer den Pulli etwas kürzer stricken 

will kann bereits nach dem 27. Ringel mit den Armausschnitten beginnen.) 

 

Gr. S:  beidseitig jede 2. R 2 x 3 M, 1 x 2 M und 1 x 1 M abk. = 56 M 

Gr. M-XL: beidseitig jede 2. R 1 x 4 M, 1 x 3 M, 1 x 2 M und 1 x 1 M  abk. = 60/66/72M 

Nach dem 36. Ringel zu Fb C wechseln und damit bis Ende str. 
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Nach 26/26/28/28 R Fb C für die Schulterschräge beidseitig in jeder 2. R 1 x 4 M und 2 x 5 

M/ 3 x 5 M/ 2 x 5 M und 1 x 6 M/ 1 x 5 M und 2 x 6 M abketten. Gleichzeitig für den 

Halsausschnitt die mittleren 28/30/34/38 M abketten. 

 

Vorderteil: 

Wie das Rückenteil str, den Halsauschnitt jedoch bereits nach 14 R Fb C beginnen: 

Hierfür die mittleren 20/22/26/30 M abketten und beidseitig davon noch in jeder 2. R 1 x 2 

M uns 2 x 1 M abketten. 

 

rechter Ärmel: 

36/36/40/42 M mit Malou in Fb A anschl. 

In der Rückreihe 1 M li, 1 M re im Wechsel str. 

Noch 2 Reihen str wie die M erscheinen, dann zu Fb B wechseln und gl re weiter. 

Immer abwechselnd 4 R in Farbe B und 4 R in Farbe A str, und zwar insgesamt 38 Ringel 

(Bündchenringel zählt mit!!), dann nur noch in Fb C. 

Gleichzeitig nach dem Bündchen 11 x in jeder 10. R beidseitig 1 M zunehmen. = 58/58/62/64 

M. 

Nach dem 31. Ringel mit der Armkugel beginnen. 

Hierfür in jeder 2. R beids. 1 x 3 M, 2 x 2 M, 2 x 1 M, in jeder 4. R 6 x 1 M, in jeder 2. R 3 x 1 

M, 2 x 2 M, 1 x 3 M abketten. Dann die restl  8/8/12/14 M abketten. 

 

Linker Ärmel: 

Wie den rechten Ärmel stricken, jedoch den 13. bis 21. Ringel durch 36 R in Fb C ersetzen. 

Wer will kann in diesen breiten Streifen in Fb C noch einen Stern mit Fb B nach der 

Strickschrift einstricken. Hierfür zunächst 8 R in Fb C str. 

Ab der nächsten R wie folgt str: 

14/14/16/17 M in Fb C str, 17 M gem. 1. R des Einstrickmusters (beginnen mit 2 M Fb C, 1 M 

Fb B….), 

15/15/17/18 M in Fb C. 

Nach den 20 R Einstrickmuster noch 8 R in Fb C.  

 

 

Ausarbeitung: 

Schulternähte schließen und aus dem Halsausschnitt 78 M auffassen, 1 Rd  1 M re, 1 M li im 

Wechsel str, noch 1 Rd str wie die M erscheinen, dann im Muster abketten. 

Seitennähte und Ärmelnähte schließen, Ärmel einsetzen. 
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